
PROPOSTE FORMATIVE 2012/2013

CONTATTI
Area Formazione

Tel. 02.76037.253/251
formazione@caritasambrosiana.it

Orari
lunedì – mercoledì – venerdì 

9.30/12.30
martedì – giovedì

9.30/12.30 – 14.30/17.30

DESTINATARI
Tutte le iniziative sono pensate in particolar modo 
per le comunità cristiane, ma sono aperte a tutta 
la cittadinanza. I volontari delle Caritas e dei Centri 
d’Ascolto, gli operatori e i volontari delle Coopera-
tive e delle Fondazioni appartenenti al sistema 
Caritas sono i primi destinatari.

COME FARE
Per le proposte formative su richiesta (incontri 
singoli o percorsi): si può contattare l’Area Forma-
zione che faciliterà il richiedente nella progettazione 
congiunta con i responsabili delle singole aree 
prescelte, per definire insieme metodologia, destina-
tari, tempi e luoghi di realizzazione.

Per le iniziative e gli eventi diocesani già a 
calendario: per ulteriori informazioni e per iscriversi 
si può fare riferimento alla singola area che li ha 
progettati oppure seguire gli aggiornamenti sul sito 
www.caritasambrosiana.it 
oppure iscriversi alla newsletter che informerà in 
tempo reale sugli eventi programmati. 

PROPOSTE FORMATIVE 
SU RICHIESTA

E’ possibile richiedere momenti di formazione su 
uno o più temi specifici, progettati ad hoc sul 
proprio territorio. 

INIZIATIVE ED EVENTI 
GIÀ A CALENDARIO

Si tratta di eventi e percorsi formativi già messi a 
calendario, organizzati a livello diocesano dalle 
diverse aree tematiche di Caritas. 
Sono attività di grande richiamo, spesso organiz-
zate insieme ad altre realtà diocesane e con il 
coinvolgimento di esperti di alto profilo.

LA DIVERSITÀ LA DIVERSITÀ 
NELL’UNITÀNELL’UNITÀ

ANZIANI
Anzianità e 
prospettive di 
benessere
Percorsi di 
approfondimento 
condiviso

CANTIERI DELLA SOLIDARIETA
Prendi il largo
Testimonianze di giovani che hanno 
vissuto esperienze di solidarietà 
all’estero all’interno del Servizio Civile e 
dei Cantieri

VOLONTARIATO
Abbi cura di lui
Percorso base per adulti che si avvicinano 
al mondo del volontariato 

SALUTE MENTALE
Nell’orizzonte della 
fede quale speranza 
per la salute mentale

CARITAS E TERRITORIO
Educare alla carità
Strumenti per 
l’approfondimento e 
l’animazione nelle comunità 
cristiane

PROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTAPROPOSTE FORMATIVE SU RICHIESTA
ANIMONDO
Percorsi di educazione 
alla mondialità: 
intercultura, pace, diritti 
umani, ambiente, 
economia, informazio-
ne… e altro ancora!
Proposta per i giovani 
della Diocesi 
(parrocchie, scuole, 
gruppi…) per favorire la 
riflessione attraverso il 
gioco e l'animazione

AIDS
Solidali con la storia di ciascuno  
Interpellati da chi vive con 
l’HIV/AIDS, capaci di superare 
pregiudizi, stigma, paure, prota-
gonisti di stili di amore esigente
Percorsi di conoscenza, incontro 
e condivisione in collaborazione 
con il settore giovani
Percorsi di formazione per 
volontari in collaborazione con lo 
sportello volontariato

DIPENDENZE
Capaci di temperanza 
Percorsi educativi e 
preventivi sull’uso di 
sostanze, sull’uso 
consapevole del 
denaro e sui meccani-
smi del gioco d’azzardo 
patologico

INTERNAZIONALE
Comunità nel Mondo
Progettare insieme e 
condividere esperienze 
Possibili percorsi per 
una cooperazione tra 
comunità

GIOVANI E SERVIZIO CIVILE
Info Giovani
Proposte di Caritas per i giovani 
Verso l'altro
Percorso per educare i giovani alla carità 

MINORI
Abitare l’accoglienza: promozione di scelte di affido familiare 
Famiglie che si prendono cura: percorsi per il sostegno e la 
prossimità tra famiglie
Il diritto di apprendere: il doposcuola tra educazione e 
successo formativo
Adolescenze ai margini: accogliere e sostenere le fatiche nella 
relazione educativa

CARCERE
Le alternative possibili
Percorsi di giustizia riparativa
Extrema ratio
Percorso interattivo di  perma-
nenza in una “cella” per 
sensibilizzare al tema delle 
pene alternative

Centri d’ascolto
Percorsi di formazione iniziale 
per i gruppi che intendono 
costituire un nuovo centro di 
ascolto
Incontri di formazione permanen-
te per le équipes già operative

IDENTITÀ DI SISTEMA
Incontri di conoscenza tra caritas 
decanali/parrocchiali e servizi del 
sistema Caritas presenti sullo 
stesso territorio

CITTADINANZA 
ATTIVA
Responsabilità, sussi-
diarietà o supplenza?
Il ruolo del Terzo Settore 
e in particolare di Caritas 
Ambrosiana nel welfare 
lombardo, tra crisi di 
risorse economiche e 
aumento dei bisogni. 

INTERNAZIONALE ANIMONDO CANTIERI DELLA SOLIDARIETÁMINORI
SALUTE MENTALEAIDSDIPENDENZE GIOVANI E SERV. CIVILE, VOLONTARIATO

CARCEREANZIANI

STRANIERI
L’immigrazione 
in Italia
Approfondimenti 
sugli aspetti 
culturali e 
normativi

MALTRATTAMENTO 
E GRAVE DISAGIO 
DONNA
Il maltrattamento delle 
donne non è solo un 
“fatto privato”: interessa 
la comunità ecclesiale e la 
comunità civile

TRATTA E PROSTITUZIONE
Cambiare in meglio le condizio-
ni di vita delle persone: contro 
la tratta degli esseri umani 
l’impegno della comunità 
ecclesiale e civile

TRATTA E PROSTITUZIONE

DISABILI
La normalità della 
disbilità
Percorsi di acco-
glienza della perso-
na con disabilità 
nella comunità 
cristiana

ROM E SINTI
Il dovere della 
giustizia e della 
carità: l’impegno 
della comunità 
ecclesiale e civile a 
favore dei gruppi 
rom e sinti della 
città

STRANIERI
CITTADINANZA ATTIVAROM E SINTIDISABILI

MALTRATTAMENTO DONNA

EUROPA
Le politiche sociali 
europee
Come scrivere un 
progetto europeo

L’ESPERIENZA 
DEL FONDO 
FAMIGLIA 
LAVORO
Come favorire 
percorsi di accesso 
al lavoro, di lotta 
all’impoverimento, 
di solidarietà 
comunitaria

HOUSING 
SOCIALE
Soluzioni abitative e 
percorsi di coesione 
sociale

CARITAS E TERRITORIOEUROPA



20 settembre
Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Lecco
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Varese
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

 La tratta degli esseri umani: conversazioni sui Paesi
di provenienza - Romania – Percorso formativo
tratta@caritasambrosiana.it – 02.76037.351/357

25 settembre

8/9 settembre
La fede che opera per mezzo della carità. 

La Caritas tra radici conciliari e attese dei Vescovi – Triuggio
Convegno diocesano delle Caritas Decanali

territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Milano
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

27 settembre

Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Monza
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Sesto S. Giovanni

territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Rho
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

1 ottobre
2 ottobre

La salute mentale oggi, tra sofferenza e speranza – Corso diocesano
Prosegue in novembre 
psichiatria@caritasambrosiana.it – 02.76037.339

17 ottobre

4 ottobre

6 – 13 – 20 novembre
Accanto all'altro gratis – Laboratorio di Pastorale Giovanile

Corso base per giovani volontari
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386La salute mentale oggi, tra sofferenza e speranza – Corso diocesano

psichiatria@caritasambrosiana.it – 02.76037.339

8 – 15 – 22 novembre

Al servizio di un nuovo volto di Chiesa
Convegno diocesano Caritas 
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

10 novembre

11 novembre
Giornata diocesana Caritas

territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

20 novembre
Giovani e Servizio – Info

pace@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

17 – 27 novembre
Europa: radici e futuro – Laboratorio di Pastorale Giovanile
europa@caritasambrosiana.it – 02.76037.266/269

La violenza domestica – Seminario
Come i Centri d’Ascolto possono aiutare le donne maltrattate
Si replica a marzo
maltrattamento@caritasambrosiana.it – 02.76037.352

21 novembre

15 dicembre
Europa: radici e futuro – Laboratorio di Pastorale Giovanile
europa@caritasambrosiana.it – 02.76037.266/269

2 febbraio

9 febbraio

Anania – Accoglienza e affido – Convegno
anania@caritasambrosiana.it – 02.76037.343

2 – 5 febbraio
Dialoghi sulla disabilità. Comunicare la diversità

 Laboratorio di Pastorale Giovanile 
disabili@caritasambrosiana.it – giovani@caritasambrosiana.it   

02.76037.260/340

Educare alla mondialità. Incontro sulla Cina
Convegno

internazionale@caritasambrosiana.it – 02.76037.271

Oratorio, territorio e lavoro di rete 
Lavorare in rete nell’accompagnamento dell’infanzia e dell’adolescenza
Percorso formativo
scopro@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

1 – 8 – 15 febbraio

1 dicembre

23 novembre
Come integrare i servizi con la casa e la vita 

delle persone anziane – Seminario 
anziani@caritasambrosiana.it – 02.76037.25824 novembre

Giovani e Aids 
Getting to zero, un anno dopo – Convegno

giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386
aids@caritasambrosiana.it – 02.76037.354

Giornata Mondiale contro l’Aids
aids@caritasambrosiana.it – 02.76037.354

Doposcuola – Seminario 
doposcuola@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

7 – 26 marzo
Cantieri della solidarietà – Info
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

2 marzo
La violenza domestica – Seminario 

Come i Centri d’Ascolto possono aiutare le donne maltrattate 
maltrattamento@caritasambrosiana.it – 02.76037.352

Giornata di Eremo a Cernusco sul Naviglio
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

7 – 12 – 14 – 19 – 21 – 26  marzo
Fare volontariato o essere volontari – Corso base 
volontariato@caritasambrosiana.it – 02.58325.289

9 – 16 marzo
Oltre la soglia 

Accogliere le relazioni difficili in oratorio per promuovere 
opportunità di crescita

Percorso formativo
scopro@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

6 – 13 – 20 aprile
Auto mutuo aiuto e salute mentale – Corso di formazione
psichiatria@caritasambrosiana.it – 02.76037.339

CALENDARIO ANNO PASTORALE 2012/2013CALENDARIO ANNO PASTORALE 2012/2013

4 maggio

11 maggio

6 maggio

18 maggio

Cantieri della solidarietà – Info
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

Giovani e carcere – Incontro con i detenuti nelle carceri – Percorso formativo 
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

Raccolta diocesana Caritas di indumenti usati
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

Doposcuola – Seminario 
doposcuola@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

20 giugno
Giornata Mondiale del Rifugiato
stranieri@caritasambrosiana.it – 02.76037.294

Presentazione del XXII Dossier Statistico Immigrazione Caritas  Migrantes
centrostudi@caritasambrosiana.it – 02.76037.333

Accanto all'altro gratis – Laboratorio di Pastorale Giovanile
Corso base per giovani volontari

Prosegue in novembre
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

Europa: radici e futuro – Laboratorio di Pastorale Giovanile 
Prosegue in novembre e dicembre 

europa@caritasambrosiana.it – 02.76037.266/269 

30 ottobre

Giornata di formazione per responsabili decanali
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

Dialoghi sulla disabilità. Comunicare la diversità
Laboratorio di Pastorale Giovanile 
disabili@caritasambrosiana.it – 02.76037.260/340

12 febbraio

16 marzo
Giornata di Eremo a Casaglia e Venegono Inferiore
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

22 – 29 settembre
Esclusi i presenti! – (pro)muovendo dai margini
Percorso per volontari e aspiranti tali su grave emarginazione, 
immigrazione straniera e accoglienza - Prosegue a ottobre
formazione@caritasambrosiana.it – 02.76037.251/253

Presentazione programma annuale Caritas Zona Past. di Melegnano
territorio@caritasambrosiana.it – 02.76037.244/245

24 settembre

13 – 20 ottobre
Esclusi i presenti! – (pro)muovendo dai margini
Percorso per volontari e aspiranti tali su grave emarginazione, 
immigrazione straniera e accoglienza 
formazione@caritasambrosiana.it – 02.76037.251/253

20 aprile
Giovani e carcere – Il carcere: tra pena e giustizia – Convegno
carcere@caritasambrosiana.it – giovani@caritasambrosiana.it  
02.58430.292

18 – 25 ottobre

Giornata Mondiale contro la povertà 
gea@caritasambrosiana.it – 02.67.47.90.17

9 – 16 – 23 – 30 novembre
Progettare in oratorio – Percorso formativo 

scopro@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

26 gennaio
Dialoghi sulla disabilità. Comunicare la diversità
Laboratorio di Pastorale Giovanile 
Prosegue in febbraio
disabili@caritasambrosiana.it – giovani@caritasambrosiana.it  
02.76037.260/340

Cantieri della solidarietà – Info
giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

5 – 21 febbraio

23 febbraio
Oltre la soglia 

Accogliere le relazioni difficili in oratorio per promuovere 
opportunità di crescita

Percorso formativo. Prosegue in marzo
scopro@caritasambrosiana.it – 02.76037.265

9 – 22 aprile
Cantieri della solidarietà – Info

giovani@caritasambrosiana.it – 02.58391.386

Appuntamenti istituzionali Appuntamenti tematici Giornate mondiali
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1 gennaio

Giornata Mondiale della Pace
dirittiumani@caritasambrosiana.it – 02.76037.274/302
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